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गरुु का महत्व - कबीर दर्शन में 

 

डॉ. रंजना र्माश* 

 

मनुष्य का जीवन प्रारंभ ही होता ह ैगुरू के साननध्य से। प्रथम गुरू मा ंसे प्रारंभ जीवन ज्ञान 

प्रदान करने वाल,े जीवन को सही ददर्ा में ले जान ेवाल ेगुरू के साननध्य से पूर्शता प्राप्त करता ह।ै 

इसीनलए प्रारंभ मे आश्रम व्यवस्था के तहत ्ब्रह्मचयश का जीवन गुरू के आश्रम में, गुरू के साननध्य 

मे, आकार ग्रहर् करता था। जहां केवल मौनखक अक्षर ज्ञान ही प्राप्त नही होता था, बनकक गुरू के 

आचरर्, व्यवहार के साथ ननरंतर चौनबस घंटे साथ में होने पर, पूर्शता के साथ जीवन ननरूनपत 

होने की ओर अग्रसर होता था। प्रारंभ का एक चौथाइश जीवन गुरू के ननरंतर सानिध्य में ननर्ममत 

होता था। जीवन को गढऺन ेवाला गुरू होता था जो नबककुल कुम्हार की तरह जीवन का, व्यनित्व 

का, ननमाशर् करता था। कुम्हार का एक हाथ जैस ेपात्र के अंदर से उस ेसहारा दतेा ह ैव दसूरा हाथ 

बाहर से आकार प्रदान करता ह ै (कभी कभी आघात के द्वारा भी) उसी प्रकार गरुू भी प्रेम का 

मजबूत सहारा दतेे हुए सुधार का, ननमाशर् का, अनुर्ासन का, कडा प्रहार भी करता ह ैतब जीवन 

सही आकार मे आ पाता ह।ै जीवन को सही आकार दनेे वाला गुरू इसीनलए वन्दनीय ह ैक्योंदक 

पूरा जीवन उसके ददये आकार के अनुसार ही संचानलत होता ह।ै 

‘‘स्कंद पुरार्’’ के गुरूगीता अध्यान के ‘‘गरुू स्त्रोतम’’ में कहा गया ह-ै  

गुरूब्रशह्मा गुरूर्मवष्र्ु:, गुरूदवेो महशे्वर:। 

गुरू: साक्षात् परं ब्रह्म तस्मै श्री गुरूव ेनम:।। 

गुरू ही ब्रह्मा ह,ै गुरू ही नवष्र् ुह ैऔर गुरू ही भगवान र्ंकर ह।ै गुरू ही साक्षात् पर ब्रह्म ह ैउन 

गुरू को नमन ह।ै 

लेदकन कबीर दास गुरू को केवल परम ब्रह्म, इशश्वर ही नहीं मानते बनकक गुरू को, उसके स्थान 

को, ब्रह्म, इशश्वर से भी ऊपर मानते हैं। वह कहते ह ै- 

गुरू - गोववद दोउ खडेऺ, काके लागूूँ पाूँय। 

बनलहारी, गुरू आपने, गोववद ददयो बताय।। 

अगर हमारे सामने इशश्वर और गुरू दोनों खडे हैं तो पहल े हम दकसका चरर् स्पर्श करेंगे? 

कबीरदास जी इसका सीधा जवाब दते े हुए कहते ह ै दक सबसे पहल े गुरू का चरर् स्पर्श करेंग े

क्योंदक इशश्वर तक जान ेका मागश, इशश्वर के बारे में ज्ञान प्रदान करन ेका काम गुरू करता ह,ै गुरू ही 
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इशश्वर-ज्ञान प्रदान करता ह।ै अत: सवशप्रथम गुरू ही वंदनीय ह।ै 

गुरू इसनलए भी परम वंदनीय ह ैक्योंदक मनुष्य को दवेत्व तक पहुूँचाने का काम गुरू ही करता 

ह।ै गुरू का ननरंतर अनंत प्रयत्न ही मनुष्य को दवेत्व की श्रेर्ी तक पहुचंाता ह।ै  

बनलहारी गुरू आपनो, घडी-घडी सौ - सौ बार। 

मानु”य से दवेत दकया, करत न लागी बार।। 

इसीनलए कबीरदास कहते हैं दक वह अपने गुरू को अपना प्रत्येक पल, प्रत्येक क्षर् सौंप देंग,े 

पूरा समय उन पर न्यौछावर कर देंग ेक्योंदक उन्होने अपना बहुमूकय समय लगाकर उन्ह ेमनुष्य से 

दवेता बनाया ह।ै 

कबीरदास जी कहत ेह ैदक अगर मनुष्य से इशश्वर नाराज हो जाता ह,ै रूठ जाता ह ैतो मनुष्य के 

पास यह रास्ता ह ैदक वह गुरू की र्रर् में जाय ेऔर उनके बताय ेमागश का अनुसरर् करके अपनी 

गलनतयों को सुधारकर इशश्वर को प्रसि कर सकता ह ैककत ुयदद गुरू रूठ जाये तो दिर कोइश रास्ता 

नहीं ह,ै कोइश ज्ञान प्रदान करन ेवाला कोइश सही रास्ता बतान ेवाला नहीं हैं और जब ज्ञान ही नहीं 

होगा तो सुधार कैसे होगा, नवकास कैसे होगा, उियन कैसे होगा, इसनलए गुरू को नाराज नहीं 

करना चानहए, वही भवसागर से पार लगाने वाला ह।ै अत: गुरू को न समझने वाल े अंधा ह,ै 

नववेकर्ून्य, ज्ञानर्ून्य ह-ै 

कबीरा ते नर अंध ह,ै गुरू को कहते और। 

हरर रूठे ठौर ह,ै गुरू रूठे नहीं ठौर।। 

कबीर दास कहत ेह ैदक र्ीर् समपशर् करके भी यदद गुरू व उनकी कृपा नमल जाती ह ैतो ये 

अहो भाग्य ह ैक्योंदक मनुष्य का यह र्रीर तो अवगुर् से भरा हुआ ह,ै नवष की बेल के समान ह।ै 

समस्त दगुुशर् भाव, दगुुशर् कमश इस र्रीर द्वारा ही होते हैं। अत: इससे मुनि गुरू द्वारा ही संभव ह ै

क्योंदक गुरू अमृत की खान ह,ै गुर्ों की खान ह,ै ज्ञान की ज्योनत व ज्ञान का प्रकार् पुंज ह,ै दसूरों 

को सही ददर्ा दने ेवाला ह।ै कबीर कहते ह-ै 

यह तन नवष की बेलरी, गुरू अमृत की खान। 

र्ीर् ददयो जो गुरू नमल,े तो भी सस्ता जान।। 

कबीर दास जी कहते ह ै दक नजस प्रकार दकसी योद्धा के र्रीर में यदद भाल (लोह)े का कोइश 

टुकडा, टूटी हुइश नोख, गड जाये तो उस े बाहर ननकालने के नलए चुंबक का इस्तेंमाल करना 

आवश्यक हो जाता ह ैउसी प्रकार मनुष्य के अंदर नवद्यमान बुराइश, अवगुर् गुरू के ज्ञान रूपी चुबंक 

से ही बाहर ननकलता ह,ै और मनुष्य अवगुर् के कष्ट से मुि होकर ज्ञान का स्वास््य-लाभ प्राप्त 

करता ह ै- 

अटकी भाल र्रीर में, तीर रहा ह ैटूट। 

चुंबक नबना ननकल ेनहीं कोरट पटन को िूट।। 
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नबना गुरू ज्ञान के जीवन से अवगुर्ों का ननष्कासन नहीं होता, जीवन गुर्ों से युि नहीं होता। 

गुरू ही भगवान ह,ै वहीं भगवान के रूप में मनुष्य के अंदर ननवास करता ह।ै उसका साक्षात्कार 

मनु”य को ज्ञान के द्वारा करवाता हैं। गुरू व उसके ज्ञान के अनतररि बाकी सब पाखण्ड, ददखावा व 

आडंबर ह ै- 

राम रह ेबन भीतरे गुरू की पूजा ना आस। 

रह ेकबीर पाखण्ड सब, झूठे सदा ननरास।। 

कबीर दास जी कहते ह-ै  

तीरथ गये ते एक िल, संत नमल ेिल-चार। 

सतगुरू नमल ेअनेक िल कह ेकबीर नवचार। 

प्रत्येक मनुष्य को उसके कमश का िल नमलता ह,ै कमश के िल का भोग नननित ह।ै बहुत नवचार, 

बहुत अनुभव के बाद कबीर दास यह कहते ह ैदक तीथशयात्रा करने पर यदद मनुष्य को एक िल की 

प्रानप्त होती ह ैतो संत साधु महात्मा नमलन ेपर चार िल प्राप्त होते ह ैककत ुसतगुरू के नमलने पर, 

उसके अनुसार चलन े पर, उसके ज्ञान को आत्मसात ् करने पर, अनेक िल प्राप्त होते ह।ै मनषु्य 

सतगुरू के साननध्य म ेअनेक अच्छे कमश करता ह ैऔर अनके अच्छे िलों को प्राप्त करता ह।ै जीवन मे 

यदद सतगुरू नमल जाए तो  मनुष्य को अन्य दकसी की भी अवश्यकता नहीं ह।ै 

गुरू ही मनुष्य को जीवन का सार समझाता ह,ै जीवन के सत्य से पररनचत कराता ह,ै उसके 

मूल स्वरूप का बोध कराता ह।ै आत्मा, परमात्मा से जुडेऺ सारे रहस्यों को समझाता ह।ै जैस ेलहर 

दररया में समा जाती ह ैउसी प्रकार मनुष्य भी र्रीर से परे परम तत्व इशश्वर में समा जाता ह ै- 

कहना था सो कह ददया, सब कछु कहा न जाय। 

एक गया सो जा रहा, दररया लहर समाय।। 

चूंदक गुरू ही ज्ञान प्रदान करता ह,ै गुरू ही जीवन के सत्य से पररनचत कराता ह,ै जीवन कैसे 

जीना चानहए गुरू ही बताता ह,ै जीव क्या ह,ै इशश्वर क्या ह,ै संसार क्या ह,ै सबका संबंध क्या ह,ै 

यह सब गुरू ही बताता ह ै अत: गुरू की समस्त मनहमा का वर्शन करना मनुष्य के नलए संभव  

नहीं ह ै- 

सब धरती कागद करंू, लेखनी सब वनराय। 

सात समुद्र की मनस करंू, गुरू गुन नलखा न जाय।। 

अगर सात समुद्र के जल को स्माही बना नलया जाय और समस्त वन के समस्त वृक्षों को, लकडी 

को लेखनी बना नलया जाय और सम्पूर्श पृ्वी को कागज बना नलया जाय तो भी गुरू के समस्त 

गुर्ों को नलखना संभव नहीं हो पायेगा। गुरू अनंत गुर्ों से युि ह,ै उसका बखान भौनतक साधनों 

से करना संभव नहीं ह।ै गुरू के गुर्ों को जीवन में अपनाकर ही उनको हम र्त् र्त् नमन कर अपने 

जीवन को साथशक बना सकते ह ैऔर भव सागर से पार हो सकते ह।ै अत: गुरू को र्त् र्त् नमन। 
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