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शरणदाता: नैितक साहस क� एक कथा 
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सारांश 

�स्तुत शोध प� म� अजे्ञय क� �िस� कहानी शरणदाता का नैितक एव ंमानवीय प�र�े�य म� 
पुनपार्ठ �कया गया है। आजादी एवं िवभाजन पर आधा�रत इस कहानी का अध्ययन �ायः 
सां�दाियक �हसा िवस्थापन मानवीय �ासदी के संदभर् म� �कया गया ह ै जब�क इसके मानवीय 

आयाम� पर ध्यान अपेक्षाकृत कम �दया गया ह।ै जब�क शरणदाता कहानी का क� �ीय �ितपा� 

िवभाजन क� कथा नह� बिल्क �हसा के बीच मनुष्य क� नैितक चेतना, उ�रदाियत्व और मानवीय 

साहस का �� है। 

‘शरणदाता’ �थम द�ृया स्वतं�ता एवं िवभाजन क� �ासदी क� कहानी �दखाई पड़ती है,जो 
�क ह ैभी। �कस �कार आजादी एव ंदेश िवभाजन के प�ात लोग� को अपने धमर् क� क�मत चुकानी 
पड़ी। यह कहानी वह सब कुछ अिभ�� करती है। यह केवल एक �ि� देव�दरलाल क� कहानी 
नह� ह,ै अिपतु उन सभी का ददर् एक साथ बया ंकरती है िजन्ह�न ेिवभाजन क� �ासदी झेली। कहानी 
म� यह बात� बार-बार आ भी रही ह� जैस े�हद�ु के घर जलत े�ए देखकर रफ़�कु�ीन आंख� म� आंस ू

िलए �ए का उठता है- “यह भी �दन था देखने को आजादी के नाम पर या अल्लाह” (अजे्ञय, 1992, 

पृ. 72)। इसी �कार जब दवे�� लाल को पता चलता ह ै�क खान ेम� जहर ह ैतो वह दुखी होकर कहता 
है” आजादी भाई चारा देश रा�” (अजे्ञय, 1992, पृ. 73)। 

पूरी कहानी म� ऊपरी तौर पर िवभाजन क� �ासदी ही �दखती रहती है िजसक� चचार् ब�त 
सारे आलोचक�  ने क� ह।ै ले�कन कहानी अपने �मुख च�र�� रफ़�कु�ीन, शेखअतउल्लाह, 

देव�दरलाल तथा जेबुि�सा आ�द के माध्यम से आग ेयह स्प� करती ह ै �क समाज का बड़ा संकट 

बुराई क� शि� नह� बिल्क अच्छाई क� िनिष्�यता है। साथ-साथ कहानी म� अन्य कई सारे 
महत्वपूणर् भाव-िवचार भी ह�। िजसक� चचार् �स्तुत शोधालेख म� क� जाएगी। 

भारत क� स्वतं�ता िजन िवभाजन क� शत� पर �ा� �ई वह 20व� सदी क� सबस े बड़ी 
मानवीय �ास�दय� म� से एक था। यह केवल एक राजनीितक घटना नह� थी अिपतु आधुिनक दिक्षण 

एिशया के इितहास क� सबस ेगहरी मानवीय, सांस्कृितक और नैितक �ास�दय� म� स ेएक थी। इसन े
न केवल राजनीितक सीमा� को ही बिल्क मनुष्य क� स्मृित पहचान और सामािजक िव�ास जैस े

अवधारणा� को भी गहर े�भािवत �कया। लाख� लोग िवस्थािपत �ए, असंख्य िनद�ष नाग�रक 
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सां�दाियक �हसा क े िशकार बन े । सैकड़ो वष� से साथ रहने वाले समुदाय अचानक एक दूसरे क े

�ित बैर-भाव एवं संदेह से भर उठ।े यशपाल, भीष्म साहनी, कमले�र, मोहन राकेश जैस े

रचनाकार� न ेइस �ासदी को अलग-अलग तरह से �स्तुत �कया है। अजे्ञय क� कहानी ‘शरणदाता’ 
भी इस तरह के सािहत्य क� महत्वपूणर् उपलिब्ध ह।ै 

कहानी क� शु�आत दवे�दरलाल और रफ़�कु�ीन क ेसंवाद से  होती ह ै“यह कभी नह� हो सकता 
है दवे�दरलाल जी’’ (अजे्ञय, 1992, पृ. 73) यह केवल एक िम� का ही आ�ासन नह� है अिपत ु

मनुष्य का मनुष्य के �ित नैितक उ�रदाियत्व का संकेत भी है। दवे�दरलाल जी को उनक ेइस आ�ह 

पर संदेह नह� है, उन्ह� अपने िम� रफ़�कु�ीन स ेकोई डर भी नह� है। डर ह ैतो उस उन्मादी भीड़ से 
जो �ि� को केवल उसक ेधमर् से पहचान रही है। इसीिलए वह कहत ेह�  सब तो चले गए, आपस े

मुझ ेकोई डर नह� बिल्क आपका सहारा है ले�कन आप जानते ह� जब एक बार लोग� को डर जकड़ 
लेता ह ैऔर भगदड़ पड़ जाती ह ैतब �फज़ा ही कुछ और हो जाती है, हर कोई �कसी को शुबह ेक� 
नजर से देखता ह ैऔर खामखा दुश्मन बन जाता है। आप तो मोहल्ले के सरबरा ह� बाहर से आन े
जाने वाल� का क्या �ठकाना ह ै? आप तो देख ही रह ेह�, कैसी-कैसी वारदात� हो रही ह�।  

इस पर रफ़�कु�ीन का उ�र कहानी के नैितक िवमशर् को और अिधक स्प� करता है। वह कहता 
है “नह� साहब हमारी नाक कट जाएगी कोई बात है भला �क आप घर बार छोड़कर अपन ेही शहर 

म� पनाहगज़ंी हो जांय” इसके बाद रफ़�कु�ीन न े कई तरह के तकर् �दए जैसे “हम पड़ोसी क� 
िहफाजत ना कर सके तो मुल्क क� िहफाजत क्या खाक कर�गे” (अजे्ञय, 1992, पृ. 73)।  यह मा� 
भावनात्मक संवाद नह� ह ैबिल्क रा� और नाग�रकता क� एक वैकिल्पक अवधारणा �स्तुत करता 
ह।ै य�द पड़ोसी क� रक्षा नह� क� जा सकती तो रा��ेम का दावा भी खोखला िस� होता ह।ै 

इन सारी बात� स ेदेव�दर को रफ़�कु�ीन पर पूरा भरोसा हो गया िजससे उनको न जाना ही 
बेहतर िवकल्प लगा। यह िनणर्य केवल िम�ता के कारण नह� बिल्क वष� से बनी साझा संस्कृित पर 

िव�ास के कारण भी था िजसम� धमर् से अिधक मानवीय संबंध� का महत्व था। य�िप दवे�दरलाल के 
पड़ोसी �हद ूप�रवार एक-एक करके धीरे-धीरे शहर छोड़ कर जा चुक ेथे यहा ंतक �क उनका नौकर 

संतू भी एक �दन भाग ही गया और आिखर एक �दन वह आया जब उनक ेघर तक �ड़दंग जा प�ंचा 
उनक ेसामने उनके घर का ताला तोड़ा गया लूटा गया, उनक ेऔर उनक ेपड़ोिसय� के घर� को आग 
के हवाले कर �दया गया। यह तो शु� ह ै�क उसके पहल ेवह रफ़�कु�ीन के घर जा चुक ेथे। यह सारा 
मंजर दखेकर रफ़�कु�ीन ने आंख� म� आंसू भर कर कहा “यह भी �दन था दखेने को आजादी के नाम 

पर या अल्लाह...” (अजे्ञय, 1992, पृ. 74)। यह वाक्य मा� रफ़�कु�ीन का वाक्य नह� है बिल्क यह 

एक ऐितहािसक िवडंबना को अिभ�� करता �आ वाक्य है। िजस स्वतं�ता को मनुष्य क� ग�रमा 
और सुरक्षा का उत्सव होना चािहए था वही र�पात और अिव�ास क� स्मृित बन जाती है। 
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सारी कथा इस घटना के बाद ही शु� होती ह।ै रफ़�कु�ीन रोज बाहर से आता और देव�दर को 
�कस्स ेसुनाता �क �कस �कार एक नामी �हद ूडॉक्टर को जो मुिस्लम बस्ती म� मरीज� को देखन ेगया 
था, चाकू घ�प कर मार �दया, �कस �कार �हदू मोहल्ले के एक �ि� ने लोग� को अपन ेघर शरण 

�दया तो पुिलस वाल� ने ही उसे मार �दया �कस �कार िसख� ने अपने गांव म� मुसलमान� को शरण 

�दया ले�कन ऊपर स ेदबाव आने क ेकारण उन्ह� उन मुसलमान को लाहौर भेजना पड़ा। इन �संग� के 
माध्यम से आगे यह �दखाते ह� �क िवभाजन के समय नैितकता का संकट सामूिहक था, �ि�गत 

नह�। �त्येक �ि� सहायता तो करना चाहता था �कतु सामािजक दबाव और �हसक भीड़ क� 
उपिस्थित उसक ेिनणर्य को लगातार कमजोर करती है। 

 इसके बाद रफ़�कु�ीन ने एक वाक्य कहा “आिखर तो लाचारी होती है, अकेले इंसान को झुकना 
ही पड़ता है (अजे्ञय, 1992, पृ. 75)।” रफ़�कु�ीन का यह कथन कथा के सबसे महत्वपूणर् संकेत� म� से 
एक है। वस्तुतः अजे्ञय इस कथन के माध्यम स ेसमाज के उस नैितक संकट क� ओर संकेत करते ह� 
िजसम� �ि� चाह के बावजूद अन्याय का �ितशोध करने का साहस नह� उठा पाता। यह� पर 

देव�दरलाल का यह कथन अपना वास्तिवक अथर् �हण करता है �क- “दिुनया म� खतरा बुरे क� ताक 
के कारण नह� अच्छ ेक� दुबर्लता के कारण है।” (अजे्ञय, 1992, पृ. 75) 

कहानी म� रफ़�कु�ीन ना तो नायक ह ैऔर ना ही खलनायक । वह एक सामान्य मनुष्य ह ैजो 
अच्छा तो करना चाहता है पर उसका साहस नह� जुटा पाता। �कसी के �ित सहानुभिूत रखना और 

उसक ेिलए जोिखम उठाना, यह दो िभ�-िभ� नैितक अवस्थाए ंह�। रफ�उ�ीन के पास स�ावना तो 
है पर साहस नह� जो जेबुि�सा क ेपास म� है। 

दवे�दर के िलए यह एक संकेत भी हो सकता था। य�िप देव�दर ने इस बात पर गौर भी �कया 
और कुछ समय तक उनक ेस्मृित पटल पर यह बात घूमती रही ले�कन उन्ह�ने कोई �ित��या नह� 
क�। वह चाहते तो अभी भी शहर छोड़ कर जा सकते थे ले�कन उन्ह� अपने िम� पर भरोसा था।  
इस �कार एक �दन जब रफ़�कु�ीन के घर कुछलोग आए और अकेले म� घंटे बातचीत चलती रही 
और बाद म� पता चला �क वह धमक� देन ेआए थे तब देव�� ने �फर से शहर छोड़ कर जान ेक� बात 

क� और कहा �क मेरे कारण आप अपने पूरे प�रवार क� जान जोिखम म� न डाल�। सारी कहानी �फर 

यह� स ेशु� होती है। रफ़�कु�ीन ने दवे�दर लाल को अपन ेएक िम� शेख अ�ाउल्लाह के पास क ेयहा ं
भेज �दया जो पेशे से पुिलस ऑ�फस म� क्लकर् था। एक शरणदाता ने दूसरे क� शरण म� भेजा। लोक म� 
एक कहावत ह ै“तीन उड़ान म� तीतर का भी कभी �ठकाना नह� लगता” और यही िबल्कुल दवे�दर के 
साथ भी �आ। 

एक नजर म� यह केवल स्थान प�रवतर्न क� घटना �तीत होती ह ै�कत ुवस्तुतः यह� से कहानी 
का वैचा�रक धरातल बदलने लगता है। अब तक कथा का क�� सां�दाियक �हसा और बा� संकट 
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था। शेखअतुल्लाह क ेघर प�ंचने के बाद उसका क�� मनुष्य क� आंत�रक िस्थित, भय, अकेलापन 

और स्वतं�ता क� िवडंबना बन जाता है। यहां लेखक ने बाहरी �हसा से अिधक उस मानिसक 

कारावास को रेखां�कत �कया है िजसम� वह �स्त मनुष्य धीरे-धीरे स्वय ं अपने अिस्तत्व से कटन े

लगता है। 

 यह� से कहानी का एक और महत्वपूणर् पक्ष खड़ा होता ह-ैक्या केवल जीिवत रहना ही सुरक्षा 
है ? शेख अतउल्लाह के यहा ंदवे�दर पूरी तरह कैद थे। न नहा सकत ेथे, न घूम सकत ेथे, ना पढ़ सकत े

थे, ना िबजली क� कोई सुिवधा। केवल भोजन समय से आ जाता था वह भी एक समय। लेखक क� 
संवेदना यहां अिस्तत्ववादी �चतन के िनकट �दखाई देती है जहा ंमनुष्य क� सबसे बड़ी �ासदी केवल 

मृत्यु ही नह�, बिल्क अथर्हीनता, अकेलापन, आत्मिवयोजन है। दवे�दरलाल का भी अनुभव कुछ ऐसा 
ही ह ैअपने देश म� अपन ेही लोग� के बीच म� रहते �ए भी स्वय ंको एक अजनबी क े�प म� अनुभव 

करते ह�। यह एक बड़ी �ासदी ह।ै मनुष्य केवल भूगोल से ही नह� बिल्क सामािजक और मानिसक 

संसार स ेभी िवस्थािपत हो रहा ह।ै  

इसी संदभर् म� दवे�दरलाल का एक और कथन उल्लेखनीय ह-ैअपनी इस िस्थित को देखकर देव�� 

ने अपन ेइस कैद क� तुलना अं�ेज� के कैद एवं आजादी से क� ह ै “यह ह ैआजादी! पहल े िवदेशी 
सरकार लोग� को कैद करती थी �क वह आजादी के िलए लड़ना चाहत ेथे अब अपन ेही भाई, अपन� 
को तन्हाई कैद द ेरह ेह� क्य��क वह आजादी क े िलए ही लड़ाई रोकना चाहते ह�” (अजे्ञय, 1992,  
पृ. 74)। 

“य�द स्वतं� रा� अपन ेनाग�रक को भय मु� जीवन देने म� असमथर् है तो राजनीितक स्वतं�ता 
अधूरी रह जाती है”, इस कथन के माध्यम से लेखक ने स्वतं�ता और स्वाधीनता के अंतर को अत्यंत 

बारीक� स ेउ�ा�टत �कया है। दवे�दरलाल के माध्यम स ेलेखक ने गांधी जी क� उस अवधारणा को 
भी याद �दलाया ह ैिजसम� स्वराज केवल राजनीितक स�ा प�रवतर्न नह� बिल्क िनभर्य समाज क� 
स्थापना है। गांधी क ेिलए भय मु� मनुष्य ही वास्तव म� स्वतं� मनुष्य था।  

इन सब के बावजूद एक �दन देव�दरलाल को खाने म� ही जहर िमलाकर मारने का �यास �कया 
जाता ह।ै ले�कन खान ेम� िमली एक पच� ने उसक� जान बचाई वह पच� भेजी थी जेबुि�सा ने। 
लेखक जेबुि�सा को नह� जानता था, ना जेबुि�सा देव�दर को। ले�कन उसे बंद कोठरी म� रहत े�ए 
जेबुि�सा क� आवाज सुनाई पड़ती थी। लेखक ने कहानी म� िलखा है देव�� को उसक� आवाज से एक 

तरह का लगाव था जो �क स्वाभािवक मानवीय लगाव था। घर स ेआ रही जेबुि�सा क� आवाज 
सुनकर देव�दरलाल सोचते “क्या यह आवाज भी लोग� म� �फरकापरस्ती का जहर भरती होगी?” 

(अजे्ञय, 1992, पृ. 75)। देव�दरलाल के इस कथन से स्प� है क� घृणा मानव क� स्वाभािवक अवस्था 
नह� ह,ै मनुष्य क� मूल �कृित �ेम, सहअिस्तत्व और क�णा क� है। शायद यही स्वाभािवक मानवीय 
लगाव जेबुि�सा को भी दवे�दरलाल स ेरहा होगा िजसन ेदेव�दर को मौत से बचा िलया। इसी कारण 
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यह कहानी �ेम क� भी कहानी ह,ै इंसान के इंसान स े�ेम क� कहानी। कहा जाता ह ै�क अगर �ेम ह ै

तो दुिनया म� कुछ भी बचाया जा सकता है। पूरी कहानी इसी मानवीय �ेम क� कहानी है। आज 

दुिनया म� �ित�दन यह मानवीय �ेम काम होता जा रहा है। जाित, धमर्, �लग के आधार पर दिुनया 
म� तमाम लड़ाइया ंिछड़ी �ई ह�। लोग मनुष्य को मनुष्य क� िनगाह स ेना देखते �ए जाित धमर् �लग 

स्थान आ�द के आधार पर देख रह ेह� ऐसे म� मंगलेश डबराल के किवता क� िन� पंि�यां याद आती 
ह�- “�ेम िजस पर सारी चीज� �टक� ह�, �कतना कम होता जा रहा ह।ै” (डबराल, 1995, पृ. 75)। 
आज जब पूरी दिुनया आंत�रक एवं बा� यु�� स े स े जूझ रही ह ै ऐसे म� यह कहानी और भी 
�ासंिगक को उठती है। 

य�द शरणदाता के समस्त पा�� का मूल्यांकन कर� तो उसम� सबसे सश� �ि�त्व है जेबुि�सा 
का। यह अलग बात ह ै �क कथानक क� दिृ� स ेउसका स्थान अपेक्षाकृत सीिमत है परंतु वैचा�रक 

दृि� से पूरी कहानी क� धुरी वही है। यही कारण ह ैक� कहानी समा� होन ेके बाद पाठक के मन म� 
रफ़�कु�ीन या शेखअतउल्ला क� अपेक्षा जेबुि�सा क� स्मृित ज्यादा जीवंत रहती ह।ै कहानी का 
शीषर्क ह ै‘शरणदाता’ तो यह ब�त स्वाभािवक सा �� है क� देव�दरलाल का वास्तिवक शरणदाता 
कौन ह ैरफ़�कु�ीन या शेख अ�ाउल्लाह दोन� ने उसे आ�य �दया �कत ुकहानी का अंत आते-आत े

स्प� हो जाता ह ै�क वास्तिवक शरण केवल भौितक सुरक्षा नह� बिल्क जीवन और मनुष्यता दोन� 
क� रक्षा है। यह कायर् अंततः जेबुि�सा करती है। जेबुि�सा केवल चेतावनी नह� देती बिल्क अपन े

प�रवार और सामािजक �वस्था के िव�� जाकर एक िनद�ष मनुष्य का जीवन बचान ेका जोिखम 

उठाती है। यही वह जगह है जहा ंवह कहानी के नैितक क�� म� आ जाती है। जेबुि�सा �कसी वैचा�रक 
भाषण या नैितक उपदशे के माध्यम से अपनी मनुष्यता नह� िस� करती बिल्क बिल्क कमर् के 
माध्यम से उसे �मािणत करती ह।ै रफ़�कु�ीन क ेपास स�ावना है शेख अब्दुल्ला क ेपास आ�य देन े

क� इच्छा �कत ुजेबुि�सा क ेपास जोिखम उठाने का नैितक साहस है यही साहस उसे कहानी के क�� 

म� ला देता है।  

यहां कहानी का एक और महत्वपूणर् पक्ष सामन े आता ह।ै िवभाजन सािहत्य म� �ी �हसा 
िवस्थापन सामािजक उत्पीड़न क� िशकार क े�प म� तो िचि�त क� गई ह ैले�कन शरण डाटा के �प 

म� नह� अजे्ञय इस संरचना स ेहटकर जेबुि�सा को एक �ितिनिध के �प म� �स्तुत करत ेह� जो �कसी 
क� �तीक्षा नह� करती �कसी के आदशे क� अपेक्षा नह� रखती अपनी मानवीय िजम्मेदारी का 
िनवर्हन स्वयं करती ह।ै 

कहानी के अंत म� देव�दरलाल को जेबुि�सा का यह खत- “मेरा कोई एहसान आप पर नह� ह,ै म� 
िसफर्  इल्तज़ा करती � ंआपके मुल्क म� कोई अल्पसंख्यक मजलूम हो तो उसे याद कर लीिजएगा 
इसिलए नह� �क वह मुसलमान ह ैइसिलए �क आप इंसान ह�।” (अजे्ञय, 1992, पृ. 72) यह आ�ह 
�ितशोध क� संस्कृित का नह� बिल्क नैितक उ�रदाियत्व का ह ै जेबुि�सा चाहती ह ै �क िजस 

मनुष्यता को उसने बचान ेका �यास �कया ह ैवह आगे भी जीिवत रहे और यह� शरणदाता शीषर्क 
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अपना अंितम और सबस ेगहरा अथर् �ा� करता है। वास्तिवक शरणदाता वह नह� जो �कसी को 
अपने घर म� छुपा द ेबिल्क वह ह ैजो मनुष्य के भीतर मनुष्यता को जीिवत रखे। रफ़�कु�ीन  न े

िम�ता िनभाई शेख अतउल्लाह ने प�रिस्थितय� क ेअनुसार आ�य �दया परंतु जेबुि�सा न ेअपन े

नैितक साहस �ारा यह िस� �कया �क संकट क� अंितम घड़ी म� मनुष्य का सबस ेबड़ा आ�य �कसी 
धमर्, जाित या रा� म� नह� बिल्क दूसर ेमनुष्य क� क�णा और नैितक िन�ा म� िनिहत है। अगर यही 
बात हम सभी अपन ेमन म� गांठ बांध ले तो दुिनया क� तमाम लड़ाइयां आज ही समा� हो जाएंगी  
(�सह, 2006, पृ. 28) 

अजे्ञय बड़ ेलेखक ह�, भाषा और संवेदना पर उनक� अपनी पकड़ है। शरणदाता कहानी को �कस 

�कार िवभाजन के �ासदी क� कहानी से �ेम, मनुष्यता, नैितकता क� कहानी म� प�रव�तत कर देना 
है या उनक� लेखनी ही कर सकती है। यह कला अजे्ञय जैसे बड़े रचनाकार म� ही हो सकती है कम स े

कम शब्द� म� अिधक से अिधक अिभ�ि�। अजे्ञय ने स्वयं िवभाजन क� �ासदी को झेला था 
स्वतं�ता आंदोलन म� वह ब�त समय तक जेल म� भी रहे उनक ेपास आंदोलन और िवभाजन क� 
िविवध स्मृितयां ह� और कला ह ैउन्ह� अिभ�� करने क�।  अजे्ञय क� अन्य कहािनया ंएव ंउपन्यास� 
को पढ़न ेपर िवभाजन और �ेम के छोट-ेछोट ेिबम्ब जगह-जगह पर िमलत ेही रहते ह�। 
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